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Centro Social dos Benemeritos
da Povoa de Rio de Moinhos, IPSS
NIF 509178782

RELATORIO DE ATIVIDADES E GESTAO DE 2023 ‘
INTRODUCAO

De acordo com a alinea b) do n.° 2 do Artigo 31° dos Estatutos de Centro
Social dos Beneméritos da Povoa de Rio de Moinhos, ¢ neste més de Margo
que serdo apresentados a apreciagdo e votagdo em Assembleia-Geral, as
Contas de Geréncia do exercicio anterior, com o respectivo Relatério e o
parecer do Conselho Fiscal. E no cumprimento desse preceito que aqui
estamos, bem como para cumprimento do estipulado na alinea b) do n.° 1 do
Artigo 38.° dos referidos Estatutos, que elaboramos este Relatorio e Contas
referentes ao ano de 2023.

No ano anterior a dire¢do deu continuidade ao seu mandato, durante o qual
desempenhou as fungdes para as quais foi eleita, ou seja, deu continuidade a
gestdo desta institui¢do, a qual chegam muitas solicitagdes.

A atual direcdo foi eleita por sufragio pelos socios votantes em 13 de
Dezembro de 2020, tendo tomado posse a 10 de Janeiro de 2021.

Neste relatério e nas respectivas contas estd o esforco de um ano de
trabalho e preocupagdes e a certeza do nosso entusiasmo para concretizar os
objectivos propostos no respectivo Plano de Actividades.

RELATORIO DE ATIVIDADES
EDIFICIO

1 — Centro de Dia — Esta resposta social é parte integrante das atividades
da instituicdo, e é desenvolvida conjuntamente com a resposta social
correspondente ao Lar de Idosos.

PRESTACAO DE SERVICOS

APOIO DOMICILIARIO A IDOSOS e CENTRO DE DIA — Continuamos
empenhados para que estes servigos funcionassem com qualidade porque
representam para a populagdo um grande apoio social. Além dos reflexos na
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vida activa da Instituicdo e na comunidade, sdo também receitas e despesas
que fazem parte das contas que estdo a ser prestadas.

Apoio Domicilidrio a Idosos (5 utentes):

- Este servigo comporta a alimentagdo e higiene pessoal no domicilio;
tratamento de roupas; banhos na casa do utente ou na Instituicdo, uma vez por
semana;

Apoio em Centro de Dia (9 utentes):

- E um servico muito solicitado e envolve, muitas vezes situa¢des de
extrema necessidade pelo que o numero de utentes ultrapassa o acordo
estabelecido com a Seguranga Social. Este servigo € prestado de Segunda a
Domingo.

Lar de Idosos (31 utentes):
- Esta resposta social enquadra-se na vertente principal do Lar de Idosos,
enquanto edificio. Os utentes desta variante de resposta social sdo residentes
no edificio, contando com um acompanhamento 24 horas por dia.

EDIFICIO DE LISBOA

Este edificio que € propriedade do Centro Social por doagdo estd
situado na atual freguesia de Santa Maria Maior, em Lisboa, € no final do ano
estava arrendado na sua totalidade.

Este prédio € de rendimento pelo que ndo se encontra isento em termos

de impostos. Apesar disso o saldo € francamente positivo, pois é por
influéncia do mesmo que se verifica o presente saldo nas contas do corrente
exercicio. Pois, tal como j4 tivemos oportunidade de referir 3 Assembleia em
reunides passadas, este rendimento serve de garantia real perante o Montepio,
para pagamento das amortiza¢cGes de capital e encargos com o empréstimo
contraido junto daquela institui¢@o de crédito, empréstimo que cessa em maio
dia 30.
Este edificio e dada a sua vetustez podera implicar o dispéndio de valores
consideraveis de manuténg@o e conservagdo, pelo que a instituigdo terd de ter
sempre presente este cenario e consequentemente dispor de meios financeiros
a qualquer momento para fazer face aos mesmos.
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Em 2023 foram despendidos € 402,20 para trabalhos especializados neste
bem, € 1.953,01 com seguros, ¢ € 5.664,33 com impostos e taxas.

PESSOAL AO SERVICO DA INSTITUICAQO

Neste ano de 2023, estabilizamos o pessoal afeto aos vérios setores de
modo a conciliar os horarios de trabalho das funcionarias da Instituicdo, e
assim tornar possivel criar uma escala de trabalho/folgas razodvel. A nossa
Diretora Técnica voltou ao ativo depois de um longo periodo de baixa médica.
Tendo em conta este facto, foi contratada antes da sua auséncia outra pessoa
para desempenhar as fungdes de Assistente Social. Atualmente estdo as duas
em fungoes.

Durante 0 mesmo ano estiveram outras colaboradoras de baixa médica, o que
dificultou ¢ muito a elaboragdo de escalas/turnos relativamente a pessoal das
categorias de Ajudante Familiar e de A¢ao Direta.

A ano de 2023 foi um ano mais normal que os dos anos de Pandemia, mas
apareceu por ca a Gripe A, que infetou alguns dos nossos utentes e
colaboradoras da institui¢do, levando a Dire¢do a tomar medidas de modo a
ter recursos humanos suficientes para as muitas solicitagdes e proteger os
utentes.

INVESTIMENTOS

Em 2023 foram efetuados varios investimentos, nomeadamente, a aquisi¢ao
de uma Bomba de Calor no valor de € 5.104,40 e seis Eletrocutores no valor
de € 1.829,71,

APRESENTACAO DE CONTAS

Relativamente as contas, que foram elaboradas pelo Contabilista
Certificado, responsavel técnico pela contabilidade da Institui¢do, as mesmas
evidenciam um Resultado Antes de Impostos positivo de € 40.823,26, ja com
as depreciagdes/amortizagdes contabilizadas no valor de € 34.832,80,
significando isto que apds a estimativa para IRC de € 18.574,58, se obteve um
excedente de € 22.248,68.
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AGRADECIMENTOS

Ao finalizar este Relatério, queremos deixar aqui expresso 0 nosso mais
vivo reconhecimento a todos aqueles que connosco colaboraram, para levar
por diante esta nossa caminhada, no ano de 2023, salientando:

- Os responsaveis da tutela, o Centro Distrital de Solidariedade e
Segurancga Social, por todo o apoio e colaboragao que nos tem concedido;

- Aos trabalhadores da Institui¢do, pelo zelo, competéncia e dedicagao
com que sempre executaram as suas tarefas, pelo empenho e pelo amor a
camisola;

- Aos benfeitores e amigos deste Centro Social, pela generosidade que nos
concederam;

- Um agradecimento muito especial a Dra. Maria da Concei¢do Barata,
que tem prestado servigo na instituigdo como voluntaria € que muito nos tem
ajudado no dia-a-dia desde hé longos anos a esta parte;

- Agradecer aos Srs padres Miguel, Carlos, Ilidio e Jodo, por terem
agraciado esta casa com as suas béncaos sagradas e aconchegos de alma.

- E, finalmente, queremos enderegar uma saudagao muito cordial e amiga
a todos vos, socios desta Instituicdo, que sois o suporte desta magnifica obra
social de que todos nos devemos orgulhar.

Pévoa de Rio de Moinhos, 28 de Fevereiro de 2024
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